NORICE — »VODENE KOZE«

Norice so virusna nalezljiva bolezen, ki jo povzroca Varicella Zoster virus, ki spada

v druzino herpes virusov.

Bolezenski simptomi in znaki so zviSana telesna temperatura in pojav

mehurcéastega izpuscaja na kozi, tudi na sluznicah in spolovilu.

Povzroditelji bolezni se Sirijo kapljicno (razsirjajo se po zraku) in z neposrednim
stikom.
Inkubacija (¢as od okuzbe do pojava mehurckov) traja najpogosteje 14 do 16 dni.

Najdaljse trajanje inkubacije je 30 dni.

Poostrimo higienski rezim in izvajanje osebne higiene.

Poskrbimo za pogostejSe zraCenje prostorov, kjer bivajo otroci.

Poskrbimo za razkuzevanje igralnice, kljuk, predmetov, igrac in posteljnine, ki jih
uporabljajo otroci.

Poskrbimo za skrbno in temeljito umivanje rok s toplo teko¢o vodo in milom.

Bodite pozorni na zgoraj omenjene bolezenske znake in ob morebitnem pojavu le

teh pri vasem otroku to sporocite v vrtec.

Otroka NE pripeljite v vrtec dokler ima bolezenske znake (vroc¢ino, mehurcast
izpusc€aj in se slabo pocuti) in dokler ne preneha biti kuZen oz. obstaja moznost

okuzbe pri drugih.



